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 بسم الله الرحمن الرحيم
ج  وال لالالاوي  هلالالامحمد   و  هلالالالال            ج ع ونللالالال وملالالايكل ورهملالالالا أ والصلالالاوا وال لالالاوي  لالالار للالالالامحمد  اله للالالاه أ

 ..وب كاتل وبم 

ي        ...ال محمد   ئيس راممة ديالى الألتاذ ال كتو   ك  الهنم   كاس كري  الهيتر

مون  .. ال ادا و ضاء مجهس الجاممة الهيتر

 ...ال ادا اليضو  الإكا ي

ملاكا  اليلاتأ رامملالاة ديلاالى  ملالاكا  اليلاتأ م كلالاط وليلااا المةوللاة والأموملالاة ل لاب و د الرب لالا   ملاكا  اللالاو د    

ج    ...والمحمداله أ

ا ون و إنلالاا صلى الوملالاو  صلى ملالالا ال لالاوي الهكلالاا ا للالانمهت للالا و  مالمحمدلالاا  م ته  لالاا المهلالا   فلله الي هلالا  وولإ وورلالاتأ

اليامس الهولوي ب ن اؤ ا ووطةالنا ازما  مجتهممحمدة وتي يا  واقممحمدة وتمهملاا  م لاتإكهمحمدة لإلا  كلاان 

ا لالاا الإضلالاايا ملالالا الهلالا ته  للالال ا رلالاتأ للالاإتعا ملالا اولإ   ههمحمدلالاة  ريلالاة ملالا  الهجنلالاة المههمحمدلالاة  ئي لالاا وو ضلالااء وك

 الإولى قضمحمدة اله وا والمةب لها يشوبلالاعا مت اش المحمدا  واط و ا  ت ت ع  الوقوف والهمالجة

   هب  ه        اله توى م  ل الإ تإاء لالة د والهجته 
ج
 . ف

 جاء ملا اله ته  لمحمدكلاون منلاا ا لتيإ لاا ملاا يصلايو صلمحمدلال م كط لاا ملات وملا اف صن لاا محمدة للااممحمدة   وقلا  تنو لاا 

 :ة مياو  ه  مياو ه صلى ره 

بوية  ر بناء النةس  لههلا وا والمةلاب المحور الاول
 : ا ا  الي وب والأزما  الثإا محمدة والإقتصادية والتر

. 

  
 
  اليمحمدا والمهبفيما تناول المحور الثان

ج
 . : مش و  اله وا المامهة وصراع الأدوا  ف

  الوع  الصح  والتغلية ال همحمدهة للاسرا المحور الثالث
ج
 .والمةب: دو  اله وا ف

 .ال اب : مش و  اله وا والإ مهة والهمهإة وت ا محمداتعا الهجتهممحمدة

 
 
ا  .: الآ ا  ال هيمحمدة لمهالة الإطةا أخير

 انلالالاتأ بعلالالاا د وب اليمحمدلالالااا    ا لالالاا  لالالا وف 
ف
وقلالالا  ازداد  الهلالالا ته  للالالاةقوي ملالالاادقة اتيلالالال  ملالالات المهلالالا  طريإلالالاا

    صذ لهلالالالالا  
 وكههلالالالالااتع  ه   كعلالالالالاة ملالالالالالا المهلالالالالاب و ملالالالالامحمد ه اليإلالالالالامحمد ر

ج  لالالالالا د الكيلالالالالاوا المههمحمدلالالالالاة والأو ا  الكلالالالالاا ث أ

 و و قلالاة  همحمدهلالاة  وبهشلالاا كة 
ف
ج ليثلالاا    مالمحمدلالاا  الهلالا ته  ره لالاة و هلالاا  أ

ج
  تلالا  قيولعلالاا لههشلالاا كة ف

الكيثمحمدلالاة اللالاتر

لالاية  لالا رامملالالاة لغلالالا اد رامملالالاة اله  نتلا لالاا رامملالالاة   اقمحمدلالالاة  لالالالك ما  لالالار للالالاعمحمدب الهثلالالاا  لإ اليتلا لا ص لالالا ى   ج

 ....راممة ذي قا  راممة الهومب

  لالالالات مشلالالالاا كا   ربمحمدلالالالا
 
ا بواقلالالالا  رهلالالالاس دو   ربمحمدلالالالاة ملالالالات ةلالالالاهنعا الههه لالالالاة المربمحمدلالالالاة ال لالالالامودية  ضلالالالان ج ة مهلالالالاتأ

 رهعو ية مت المربمحمدة الههه ة الأ د محمدة العاشهمحمدة والجطائ  والهغ ب. 

ا  همحمدهة  ..صةا ة صلى مشا كة غتأ  ربمحمدة مت راممة بن هةا محمدا الأمريكمحمدة لهياصرج

يت وو و،لاتم  له ا لالااا وقلا  رضلاما ره لا  الكيلاوا والأو ا  الكيثمحمدلاة المههمحمدلاة صلى التإلاوي   المهلا   ملات ريلاتأ

 .التيصص ال ق ا لأمياب الكيوا المههمحمدة

وع المه   ما كلاةن لمحمدكلاون للاولإ ون للا و كريهلاة   تلال و ا تضلانتل لالمنايلاة والهتالملاة 
ولإ  يمحمدط ون ملا اله ج

ي.  هلال منلاا    شيص ال محمد   ئيس رامملاة ديلاالى الأللاتاذ اللا كتو   كلا  الهلانم   كلااس كلاري  الهيلاتر
ج
 مهثهة ف

  له كط لالاا 
ت ر وللالا  نيلالاا  الشلالاك  والم  لالاان لهلالاا ق ملالال لنلالاا ملالات ويلالاادي بمحمدضلالااء و تجلالاا ملالالا الهنجلالاط اللالالي للالاتأ

  ا تإاء الهجته  لا تإاء واق  اله وا والمةب
ج
  يو تيإ ا ميتغاه ف



  د
 

  ملالالا المهلالاب ليلالا ف وو كههلالاة وو 
ج
 وملالات للالااب  د الةضلالاب لأملالاب الةضلالاب  إلالاو  شلالاك ا لذلالاب ملالات للالاام  ف

ف
ورتاملالاا

  ازعلالالاا  ملالالا الهنجلالاط صلى النلالالاو   هلالاب وان كلالاان   لالامحمدم
ج
 الةضلالاب ف

ف
ا وو د هعلالالا  وان كلالاان ممنويلالاا    هذلالالا  رهمحمدملالاا

   ةتي  بعا ويةو  منعا  يا الأمب  يو   ا  اليضا ا وال وي
 ...وملا  ع  ا ل    ة ت  الكاقمحمدة التر

 وال وي  همحمد   و  هل   وب كاتل...... 
 

 

  رئيس المؤتمر                                                                       

 أ.د اخلاص علي حسين                                                                  

 مدير مركز ابحاث الطفولة والامومة                                                                    
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 ال ولى  الإو  التيصص  اله مج المه   اليامس اله ته  

  )نساؤنا وأطفالنا: ازمات مجتمعية وتحديات واقعية وتطلعات مستقبلية( 

  92/3/9299بتا يلالالالاخ : 

 المؤتمراشكالية 

        
ر
  م  بعا الهجته  الم اف

  ر كب ذي وع  و إا ة مجتهممحمدل ان الإزما  والتي يا  التر
لإ يي ج

  كا ا ولإ زالا تع د ال محمدان النةس   ش ب راص و تر 
الهجتهما  المربمحمدة  ش ب  اي ه  التر

  اور   مله الويو  والهمكا  
  لذب مت اله وا والمةب ه  التر

  والهميسج
ج
والإرتهاع  والثإاف

  وي     هنل المةب مت  هوه كو ل ون ان 
  ت     هنعا اله وا مت  محمداتعا وورودما الؤن انج

والهما اا التر

  الميش ال ري  . ومت منا راء  صقامة  ملا اله ته  ؛صذ يياو  ان اورل ي تيا و
ن ييتأ لهمانج

ج لهوامهة  تاراتع  المههمحمدة لغمحمدة تول    هإاتع  المههمحمدة تثه نا وتإ ا ا  الجعود وي  نعض الكا ث أ

  الهجته  وتةليس  إا ة مجتهممحمدة تمتج  ش ون المةولة وتمهماتعا اله تإكهمحمدة. 
ج
 ل و  اله وا ف

 اهداف المؤتمر

   إا ة الإمتهاي لإضايا اله وا والمةب ود التعا لم ائا الكيث المه   الهيتهةة.  .1
 ال  وا لتيتج

ج قضايا اله وا والمةب وان كب وا   منع  مو ا م اس  .9 ج لةمهمحمدة الإ تكاط ب أ تمريف الكا ث أ

  الخ. 
ج
  والإرتهاع  والثإاف

ج
  بنائل النةس  و الهم ف

ج
 للئر  ف

  بناء الهجته . الي وج ب ؤية شا .3
ج
 مهة  ت مش و  اله وا الهماصرا وو  ما ف

 التمه  صلى  هو   ههمحمدة لذب الهش و  ب ؤية  ههمحمدة .  .4

 محاور المؤتمر

بوية والهجتهممحمدة  ر اليناء النةس  
الهيو  الأو  : ن ا  الي وب والإزما  الثإا محمدة والإقتصادية والتر

 الإرتهاع  لهه نه والمةب. 

  : مش
  اليمحمدا والمهب. الهيو  الثانج

ج
  و  اله وا المامهة وصراع الإدوا  ف

  الوع  الصح  والتغلية ال همحمدهة للاسرا والمةب. 
ج
 الهيو  الثالث : دو  اله وا ف

 الهيو  ال اب  : مش و  اله وا الأ مهة والهمهإة وت ا محمداتعا الهجتهممحمدة

 الهيو  اليامس : الآ ا  ال هيمحمدة لمهالة الأطةا 
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ي تواجهها ذوات الإعاقةا 
ي الجزائر  الأرملات لمشاكل الت 

 
من وجهة نظرهن ف

 ولاية وهران أنموذجا
  

 

 صراح بولدراس 

 جزائر - جامعة وهران -دكتور 

 
 

 ملخص: 

ي توإجهها ذوإت إلؤعاقة ي  هدفت هذه إلدرإسة ؤلى تب   
إلأرملات، وإلتعرف على أثر ان إلمشاكل إلت 

ي إلمشاكل، حيث تكونت ع
 
إت )نوع إلؤعاقة إلجنس، مكان إلؤقامة، إلسن( ف نة إلدرإسة من يإلمتغير

إستخدإم إلؤحصاء  قة قصدية وتم  يإختيارهن بطر وقد تم   ،%4757مل ب ت نسبة إلي   مرأة قدر  ؤ 422

ي وإختبار ك
ي ذوإت إلؤعاقة إلأرملات من إلوصف 

بيع للاستقلالية للتوصل ؤلى إلنتائج أهمها : تعان  اي إلي 

 
 
 مشكلات إجتماعية ونفسية تتعل

 
وإلنظرة إلمتعالية من  ق بمكانتها إلإجتماعية كشعورها بالدونية

، ثم مشكلة عدم إلتكيف مع إلمسؤولية %6958%، تليها مشاكل مادية بنسبة 7456إلآخرين بنسبة 

 % 5 وحسب نوع إلؤعاقة فتبير   :455نسبة ب
 
إلأكير معاناة من إلمشاكل  ذوإت إلؤعاقة إلحركية هن    بنن

%، ويعانير  5555ا ذوإت إلؤعاقة إلذهنية يعانير  من مشاكل إجتماعية بنسبة %، أم  5:53إلمادية بنسبة 

على  للاستقلاليةبيع ؤختبار كاي تر %5 ويشير :455ذوإت إلؤعاقة إلبصرية من مشاكل ؤجتماعية بنسبة 

، sig=25222وجود علاقة ذإت دلإلة ؤحصائية بير  إلمشاكل وإلجنس ونوع إلؤعاقة وإلفئات إلعمرية 

 ا تبير   فيم  
 
حت  عدم وجود علاقة ذإت دلإلة ؤحصائية بير  إلحالة إلووإجية ومكان إلؤقامة5 وأوّ

 
 
ي تقف أمام تحقيق متطلباتها 5  إتجاههناك تحديات وإّحة لدى إلمرأة  إلدرإسة أن

 مستقبلها إلت 

 

 ة: مقدم  

 عدد إلأرملات يتجاوز :423وفقا للتقرير إلعالمي حول إلأرملات لعام    
 
ي  :47، فإن

 
مليون إمرأة ف

ي ربقة إلفقر إلمدقع
 
هن ف إثهن، ويتم  وإلإّطهاد  جميع أنحاء إلعالم، تعيش عشر حيث يحرمن من مير

ون على ممارسة طقوس جنسية مسيئة بذريعة تطهير إلأرملة  إستبعادهن ي من قبل أصهارهن ويجير
 
ف

ى  (:Word widows Repport.423) 5بعض إلبلدإن إلوإقعة جنوب إلصحرإء إلكير

 
 
ي بسبب قل

من  إلإستفادةة فرص فتصبح إلأرملة معدمة بوفاة زوجها، ويتدهور مستوإها إلمعيشر

ي صفوفهن دية، كما تستفحل ظاهرة إلأمي  إلإقتصاإلقروض أو من إلموإرد 
 
  ما يزيد ة ف

 
ة مشاكلها من حد

ي إلهند 
  إجتماعيةمل حالة يعتير إلي    ،مثلا  ،إلإقتصادية فف 

 
 5ؤنكارهن من قبل إلأقارب إ، فيتم  متدنية جد

 وب  هذإ يصبحن بلا منوى، ما يجير  
 
)هيئة 5 إلبغاءل أو جوء ؤلى إلتسو  هن على إلعمل كخادمات بيوت أو إلل

 (4243إلأمم إلمتحدة، 
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أنفسهن ّحايا للعنف إلقائم على نوع إلإجتماعي وإلحالة  إلأرملات ، فتجد وليس هذإ فحسب

 إلجنسي   إلإعتدإءإتإلووإجية، فضلا عن 
 
ي ؤطار طقوس إلدفن ة وإلممارسات إلمهينة وإلمهد

 
دة للحياة ف

ب  ي بعض إلبلدإن تجير إلأرإمل، مثلا، على شر
ي غسلت به جثث أزوإجهن،  مياهإلوإلحدإد، فف 

إلت 

ها5 )وهناك بلدإن تفرض عليهن ؤقامة علاقات جنسية مع إلأقارب وحلق إلشعر وإلتخديش   UNوغير

Women,4243) 

، فمعاناة إلأر أم      ي ي إلعالم إلعرنر
 
ي ا ف

 تفرض ملات تتضاعف بسبب إلقيود إلمجتمعية إلذكورية إلت  

ي فلسطير  
  ، مثلا ،عليهن، فف 

 
ي قطاع غوة إلذ

 
ي كل  وبالتحديد ف

 
ة عدوإنا ؤشإئيليا  ي يعرف ف أين  ،في 

ي إرتفاع نسبة إلي    بما يسب   ،يرتفع أعدإد إلشهدإء 
 
ة منها ن مشاكل جم  مل فيه، فالأرملات يوإجه  ف

ي تتمثل   :ةإلنفسي  
ي إلألم إلذي تحس   وإلت 

 
يكها  ف وإلخوف من إلمستقبل  ،به إلمرأة بعد فقدإنها لشر

ي ليس لها تحصيل علمي يسمح لها من  ،إلمجهول إلذي ينتظرها مع أولإدها 
خاصة بالنسبة للمرأة إلت 

 إلولوج ؤلى عالم إلشغل
 
ي إلأدوإر إلذي يحدث بير  أفرإد إلأشة  إلطارئعن إلتغيير  ، فضل

 
عنه  وما ينجمف

ي إجبارهن على إلووإج من أسلافهن  أ فتتمثلوفيما يخص إلمشاكل إلإجتماعية من مسؤوليات 
 
ساسا ف

إث وإلأولإد فتجد    إختيارينرملة نفسها بير  إلأكوسيلة للحفاظ على إلملكية وإلمير
 
إلووإج أو خسارة  ؤما

 (:423، إلأمم إلمتحدة)5حضانة إلأولإد

ي إلجوإئر، تشير إلؤحصائيات إلرسمي  
 
من بينهن  ،ربة عائلة بدون دخل 49662ة ؤلى وجود قرإبة وف

يكهن، فبير  أرملات يعشن وإقع مرير بسبب وفاة  ة منحة أو معاشا أو ليلة وّحاها أصبحن بدون أي   شر

 
 
ة  أكبادهن، فهنذإت دخلا شهريا يعيلهن رفقة فل ي إلمدلول  للانحرإفإلأكير عرّ

وإلإطماع وتلاشر

فها ي لهدر شر وق أونلاين،5إلبيولوجر  (4243)إلشر

 

 مشكلة البحث: 

ي أجوإء من إلمعاناة وإلتمي  ؤذإ كانت إلأ
 
ذوإت ير  وإلعولة، فكيف سيكون وإقع رملات إلسويات يعشن ف

ي توإجهها بغض إلنظر عن خصائصهن إلؤعاقة 
ي إلجوإئر؟؟؟ وماهي إلمشاكل إلت 

 
إلأرملات وبالتحديد ف

ي تعيقها حسب نوع إلؤعاقة ومكان إلؤقامة وإلسن؟؟؟ 
إلديمغرإفية من جهة؟؟؟  وماهي إلعقبات إلت 

 ولماذإ؟5 ؟؟؟؟ وإلعمر نوع إلؤعاقة ومكان إلؤقامة وهل ستختلف هذه إلمشكلات حسب 

 

 وأهدافه: أهمية البحث 

من إلناحية إلنظرية، ستعتير هذه إلدرإسة ؤّافة نظرية لموّوع مشاكل إلأرملات بصفة عامة، نظرإ    

ي تناولت هذإ إلموّوع فالأرملات نساء خفيات ومشاكلهن مشاكل خفية 
لقلة إلدرإسات إلعربية إلت 

 .4243Widows-day/observancesللومبا حسب إلتقرير إلأخير 

ي ومن إلناحية 
 
ي تشخيص معاناة ذوإت إلؤعاقة إلأرملات من ف

 
إلعلمية إلتطبيقية، ننمل أن تساهم ف

إلجوإئر وتوجيه إلأنظار ؤلى أن هذه إلفئة إلمهمشة حت  تتمكن إلجهات إلوصية من معرفة إلمشاكل 

ي يعانير  منها من أجل سد حاجياتهن ووّع برإمج مناسبة لهن5 
 إلت 
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 فرضيات البحث: 

ي توإجه  ذوإت  25227ت دلإلة ؤحصائية عند مستوى ألفا =فروق ذإ لإ توجد  -3
ي إلمشاكل إلت 

 
ف

 إلؤعاقة إلأرملات تعوى لنوع إلؤعاقة 

ي توإجه ذوإت  25227لإ توجد فروق ذإت دلإلة ؤحصائية عند مستوى ألفا= -4
ي إلمشاكل إلت 

 
ف

 إلؤعاقة تعوى لخصائصهن إلسوسيو إلديمغرإفية

 

 مجتمع البحث والعينة: 

ي تساوي أو تزيد أعمارهن عن  إقتصرت
 37هذه إلدرإسة على إلفتيات وإلنساء ذوإت إلؤعاقة وإللوإن 

ي يتقربن من مديرية إلنشاط مبحوث 422بطريقة قصدية قدرها  إختيارهنسنة، تم 
، من بير  إللوإن 

ة إلممتدة  ي إلفي 
 
ي  ;423أكتوبر  ما بير  إلإجتماعي لولإية وهرإن وف

يهن مستعينير  بنهال 4242وجانف 

 بعضهن خاصة ذوإت إلؤعاقة إلحسية منهم إلصم وإلبكم5  إستجوإبنظرإ لصعوبة 

 

 الدراسة: أدوات 

إت إلديموغرإفية، ونوع إلؤعاقة  إلإستبيانعلى  إعتمدنا  وإلذي إشتمل على محورين إلأول على إلمتغير

ي خصص
ي منها ذوإت إلؤعاقة وإلثان 

ي تعان 
ي ونظرإ لتوإجد صنف  إلأرملان للمشاكل إلت 

لإ من إلؤعاقة إلت 

ح  إستعننا فقد ،إلؤعاقة إلسمعية  وهي إلتجاوب معهما  يمكن جمي لغة إلؤشارة من أجل شر بمي 

 5إلؤستبان

 

 مصطلاحات البحث: 

 المشكلة:  -1

لغة: إلمشكلة هو مفرد لجمع مشكلات ومشاكل وإسم فاعله أشكل فالمشكلة هي قضية تحتاج 

 ؤلى معالجتها

جة ومشكلة، ومتشابكة، ؤصطلاحا: فالمشكلة ظاهرة  تتكون من عدة أحدإث أو وقائع ممي  

ة من إلوقت ويكتنفها إلغموض وإللير  توإجه إلفرد وإلجماعة،  جة ببعضها إلبعض لفي  وممي  

قرإر  ويصعب حلها قبل معرفة أسبابها وإلظروف إلمحيطة بها وتحليلها للوصول ؤلى ؤتخاذ 

 (4222بشننها5)بدوي، 

 ذوات الإعاقة:  -2

، أو بصري، أو متعددة يشملن  ، أو سمعي ي
، أو ذهت   عجو حركي

ي يعانير 
إلفتيات، وإلنساء إللوإن 

ي إلمجتمع 
 
إلؤعاقات وإلذي حير  يتفاعل مع إلحوإجو إلمختلفة يعيق مشاركتهن إلكاملة ف

 (4235)صندوق إلأمم إلمتحدة،

 الإعاقة:  -3

ر ي لغة:  صيب أحد إلأشخاص ينتج مصدر أعاق بما يؤدي ؤلى إلؤحباط، وإلتثبيط، وإلعرقلة، ض 

ي  إعتلالعنه 
، أو جون   .بنحد إلأعضاء، أو عجو كلىي
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: هو مصطلح يغطي إلعجو وإلقيود على إلنشاط، ومقيدإت إلمشاركة، أو هو حالة إصطلاحا 

5 )تحد إلفرد بوظيفة وإحدة أو   .(4239إلموسوعة إلحرة، مفهوم إلؤعاقة،أكير

 

 خصائص العينة:  -1

 11الشكل رقم 

ي ولاية وهرانالملامح 
 
 الديمغرافية لذوات الإعاقة الأرملات ف

 
 المصدر: الدراسة الميدانية

 

مل لدى ذوإت إلؤعاقة إلحركية      أسفر توزي    ع ذوإت إلؤعاقة إلأرملات على إرتفاع معدلإت إلي 

% ، كما تبير  فوإرق مكانية وإّحة لصالح 4;45% يليها ذوإت إلؤعاقة إلبصرية بنسبة 5597بنسبة

ي إلحصر  بنسبة 
 
وحسب إلسن فقد توّح جليا ؤنتشار  %:57:% مقابل ;3457إلأشخاص إلمقيمير  ف

ي تتجاوز أعمارهن 
ي صفوف ذوإت إلؤعاقة إلأرملات إللوإن 

 
مل ف سنة فنكير بنسبة  87ظاهرة إلي 

7566%5 

 قشتها: نتائج الدراسة ومنا

 

 : 11الجدول رقم

ي  ولاي
 
ي تواجه ذوات الأرملات ف

ة وهران من وجهة نظرهن بغض النظر عن خصائصهن المشاكل الت 

 الديمغرافية

 

 إلنسب إلمئوية إلفرعية اكلإلمش

 %7456 نفسية مشاكل

2.92 
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 %6958 مشاكل مادية

 %:455 مشاكل عدم إلتكيف مع إلمسؤولية

 إلمصدر: إلدرإسة إلميدإنية

 

 

 ة وتتعإلنفسي  ة أبرزها: إلمشاكل ت ذوإت إلؤعاقة إلأرملات بمعاناتهن لمشاكل جم  أقر  
 
ق أساسا بمكانتها ل

بنسبة  وخوفها من إلمستقبل إلمجهول  ة وإلنظرة إلمتعالية من إلأخرينإلإجتماعية كشعورها بالدوني  

%، ثم مشكلة عدم إلتكيف مع إلمسؤولية لتغير إلأدوإر 6958، تليها مشاكل مادية بنسبة 7456%

يك بنسبة   %455:5إلطارئ بعد وفاة إلشر

 2الجدول رقم 

ي ولاية وهران حسب
 
ي تواجهها ذوات الإعاقة الأرملات ف

 خصائصال بعض المشاكل الت 

 الديموغرافية

إت مشاكل  إلمتغير

 %نفسية

مشاكل 

 %مادية

مشاكل عدم إلتكيف 

 %مع إلمسؤولية

    نوع إلؤعاقة

 1433 1433 2338 بصرية

 438 1433 935 سمعية

 1433 3831 3333 حركية

 935 935 935 متعددة

    مكان إلؤقامة

 3333 6139 6139 إلحصر  

 935 1433 1433 إلريف

 2338 4736 5234 إلمجموع

 المصدر: الدراسة الميدانية

 

  حسب نوع إلؤعاقة تبير   
 
إلأكير معاناة من إلمشاكل إلنفسية وإلمادية  ذوإت إلؤعاقة إلحركية هن   بنن

 5على إلتوإلىي  %(3655%،5:53%،5555إلمسؤولية )ومشكلة عدم إلتكيف مع 

 
 
ي حير  نجد أن

 
ا %، أم  3655معية يعانير  من مشاكل مادية بالدرجة إلأولى بنسبة ذوإت إلؤعاقة إلس   ف

بنسب متكافئة قدرها  سابقا إلمشاكل إلمذكورة  من كل بالنسبة لذوإت إلؤعاقة إلمتعددة فهن يعانير  

;57%5 

 
 
 ذوإت إلؤعاقة إلأرملات إلل

 
ي إلحصر  هن  وحسب مكان إلؤقامة فنلاحظ أن

 
ي يقيمن ف

إلأكير معاناة من  وإن 

 %36555إلمشاكل إلنفسية وإلمادية ومشكلة عدم إلتكيف مع إلمسؤولية بنسب متكافئة 
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 13الجدول رقم 

ي ولاية وهران   (Sig)مستوى الدلالة الإحصائية 
 
ي تواجه ذوات الإعاقة الأرملات ف

بي   المشكلات الت 

 حسب خصائصهن الديمغرافية

إلمشاكل/ 

إت  إلمتغير

مشاكل  مشاكل نفسية

 مادية

مشاكل عدم إلتكيف 

 مع إلمسؤولية

 25337 25222 25237 نوع إلؤعاقة

 ;6;25 25222 25222 مكان إلؤقامة

 25222 25959 25222 إلعمر

 إلمصدر: إلدرإسة إلميدإنية

 

 حسب نوع الإعاقة  -1

 : 25يتضح من خلال إلجدول رقم   
 
ي أن

ي المشاكل النفسية الت 
 
ه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية ف

  ما يفش  ، وهذإ (Sig=13115الإعاقة )تواجه ذوات الإعاقة الأرملات تبعا لنوع 
 
 ما تعانيه ذوإت ّ

 
بنن

  إستثناءبدون  ةدإلبصرية وإلمتعد وإت إلؤعاقةإلؤعاقة إلحركية تعانيه ذ
 
نفس إلمشكلات هن يعانير  من فكل

 :422درإسة)حيدر،نتائج درإستنا إلميدإنية مع وتتفق  ،إلنفسية
 
ي أكد

 ذوإت إلؤعاقة يعشن ( إلت 
 
ت على أن

 
 
ي ظروف لإ ترف  ؤلى إلحدود إلدنيا من إلكرإمة إلؤنسانية وحت  إلن

  إختلافا ظرة ؤليهن تختلف مهمشات وف 

 
 
 من إلرجال5  ظرة ؤلى ذوي إلؤعاقة كليا عن إلن

ي إلبحرين سنة وهذإ ما تم تنكيده أيضا من   
، ;422خلال ندوة أشكال إلتميير  ّد إلمرأة إلعربية أنموذجا ف 

ي كون معاناة ذوإت إلؤعاقة تتضاعف بسبب إلؤعاقة بحد ذإتها من جانب، 
ي تلخصت نتائجها ف 

وإلت 

ها  ي تفرّ
وإلنظرة إلسلبية من جانب آخر، كما تتفاقم هذه إلمعاناة نتيجة إلعولة إلإجتماعية وإلؤقصاء إلت 

 وإلتقاليد5 لنظم إلإجتماعية بسبب إلعادإت إ

ي المشاكل المادية تعزى لنوع الإعاقة لصالح أيضا كما يتبير     
 
ذوات  وجود فروق ذات دلالة إحصائية ف

ي إلأكير معاناة بسبب  فهي  (،Sig=1.11الإعاقة الحركية )
وعدم  ،تضاعف من صعوبة تنقلها  ؤعاقتها إلت 

  ما يزيد توفر فرص عمل لهن 
 
 لسد حاجياتها إليومية لها ولأولإدها5  ة مشاكلها إلماديةمن حد

 إلمسؤوليةوأشارت إلنتائج ؤلى عدم وجود فروق ذإت دلإلة ؤحصائية لمشاكل عدم إلتكيف مع 

(Sig=13115)  يك فكل إلؤعاقات بدون ي إلأدوإر نتيجة وفاة إلشر
 
إت إلطارئة ف  إستثناءإلناتجة عن إلتغير

ي تعيق حياتهن5 
 لهن نفس إلحوإجو إلت 

 

 حسب مكان الإقامة:  -2

ي وجود 
 
ي تواجه ذوات الإعاقة  فروق ف

لصالح  (Sig=13111الأرملات )المشكلات النفسية الت 

ي 
 
ي  يعود لتغير   وإلسبب الحض  المقيمات ف ات يعشن ّغوطات   إلعادإت وإلتقاليد وإلبيئة فالحصر 

ة مقارنة بالريفي    مضاعفة 5 لهن مشاكل نفسية  ما يسببات كبير

ي المشكلات 
 
ي تواجه ذوات الإعاقة  الأرملات )المادية وجود فروق ف

لمكان ( تعزى Sig=13111الت 

يات وإلسبب الإقامة   بكثير من ذوإت إلؤعاقة إلحصر 
ي يعانير  أكير

لصالح ذوإت إلؤعاقة إلريفيات إللوإن 

ي إلريف مقارنة بالحصر  
ي مستويات إلعيش ف 

 يعود لقلة فرص إلعمل من جهة وتدن 
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ي مشكلة عد  التيي وتبي     
 
مع المسؤولية   عد  وجود فروق ذات دلالة إحصائية ف

(Sig=13949)  ي يعانير  منها فكلهن يعانير  من مشكلة عدم إلتكيف مع فمهما كان نوع
إلؤعاقة إلت 

ي تضاعف حملهن إلإقتصادي 
يك مما يتسبب ف  إلمسؤولية لتغير إلأدوإر إلناتجة عن وفاة إلشر

 5  وإلؤجتماعي وحت  إلنفشي

 

 3  العمر: 3

فسية تعزى للعمر )
 
ي المشاكل الن

 
لصالح ( Sig=13111تبي    وجود فروق ذات دلالة إحصائية ف

إوح أعمارهن مابير  
ي تي 

ي حي   توضح جليا إنعدا  سنة  87سنة ؤلى  57ذوإت إلؤعاقة إللوإن 
 
وأكثر ف

ي المشاكل المادية تعزى للعمر)
 
فمهما كان نوع ( Sig=13437الفروقات ذات دلالة إحصائية ف

ي منها ذوإت إلؤعاقة
ي تعان 

ي إلؤعاقة إلت  كهن من جهة فكلهن يعانير  من مشاكل مادية بسبب وفاة شر

 وبسبب ؤعاقتهن من جهة أخرى

ي مشكلة عد  التيي  مع المسؤولية ) 
 
( لصالح Sig=13111وجود فروق ذات دلالة إحصائية ف

اوح أعمارهن مابي    ي تث 
وإلسبب يعود ؤلى معاناتهن سنة فأكثر  65سنة إلى  54ذوات الإعاقة اللوات 

من إلؤعاقة من جهة وإلى عبن إلمسؤولية إلذي يتضاعف مع إلعمر فكلما ؤرتفعت إلسن زإدت ؤحتمالية 

 5مشاكل عدم إلتكيف مع إلمسؤولية خاصة للمسنات من ذوإت إلؤعاقة 

 الخاتمة: 

ي توإج من أهم  
ي إلمشاكل إلت 

ي بحثت ف 
ي توصلت ؤليها درإستنا إلت 

هها ذوإت إلؤعاقة إلأرملات إلنتائج إلت 

ي ولإية وهرإن: 
 ف 

  كل إلؤعاقات بدون ؤستثناء لها نفس إلمشاكل إلنفسية فكلهن يشعرن بالوحدة وإلعولة 
 
أن

 5وإلقلق على مستقبلهن إلمجهول بالنسبة ؤليهن

  ي إلؤعاقات ذوإت إلؤعاقة إلحركية إلأرملات هن إلأكير
ا للمشاكل إلمادية مقارنة بباف   تعرّ

  ذوإت ؤعاقة حركية أو ذوإت ؤعاقة حسية فكلهن يوإجهن مشاكل عدم إلتكيف مع كونهن

يكهن  5إلمسوؤولية إلناتجة بسبب وفاة شر

  ي إلحصر  هن إلأكير معاناة من إلمشاكل إلنفسية بسبب نمط إلحياة
ذوإت إلؤعاقة إلمقيمات ف 

 5إلسائد إلذي يزيد من إلضغوطات إلإجتماعية وإلنفسية لدى ذوإت إلؤعاقة

  ي يبلغن
ي إلأعمار إلأكير معاناةسنة فنكير هن  57ذوإت إلؤعاقة إلأرملات إللوإن 

 5مقارنة بباف 

 

 التوصيات : 

 :  بناءإ على نتائج إلدرإسة فإننا نوصي بمايلىي

   ؤتاحة إلمعلومات لذوإت إلؤعاقة إلأرملات حول إلمعاشات إلتقاعدية وإلحماية إلإجتماعية حت

 5فلذإت أكبادهنتتمكن من إلعيش إلكريم مع 

 إف ي  إلإعي 
 يتجاهلن5 بذوإت إلؤعاقة إلأرملات إللوإن 

  إلقيام بدرإسات مسحية لذوإت إلؤعاقة إلأرملات حت  تتمكن إلجهات إلوصية من وّع

ي منه ذوإت 
ي تعان 

ي تهدف ؤلى إلتصدي للفقر وإلعنف وحت  إلتميير  إلت 
إمج إلت  إلسياسات وإلير

 5إلؤعاقة
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 مصنفة حسب إلحالة إلووإجية وث وإلدرإسات إلميدإنية وإلؤحصاءإت إلحاجة على مزيد من إلبح

ي منهم ذوإت إلؤعاقة 
ي تعان 

ي إلكشف عن حالإت إلإنتهاك إلت 
وإلجنس وإلعمر من أجل إلمساعدة ف 

ي    ح وإقعهن5   إلأرملات وتشر

  ي إلقانون إلدولىي
إم إلحكومات بكفالة حقوق ذوإت إلؤعاقة إلأرملات إلمنصوص عليها ف   ؤلي  

 

 راجعالم

 ت5555ومشاكل خفيات5 إلأمم إلمتحدة (5 تقرير حول نساء خفيا 4242إلمتحدة5 )منظمة إلأمم  35

مل5 أن تعرفه عن  ما يجب(5 4243إلمرأة5 )منظمة إلأمم إلمتحدة إلمعنية بالعنف ّد  45  UN إلي 

WOMEN 

وق  55  (5 تهميش وفقر وإستغلال جسدي5 4243أونلاين5 )إلشر

وت 9;إلعلوم إلإجتماعية إلمجلد  مصطلحات (5 قاموس4222بدوي5 )أحمد زكي  65 مكتبة  بير

 لبنان5 

5 إلأمم ما بير  إلمساوإة  (5 تعزيو 4235إلمتحدة5 )صندوق إلأمم  75  إلمتحدة إلجنسير 

دإد على4239مفهوم إلؤعاقة5) إلموسوعة إلحرة5  85  .https:// ar.wikipedia.org(5 تم إلؤسي 
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